PROCEDURA

UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W NIEPUBLICZNYM LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM W LUBLINIE
LUBELSKA SZKOLA REALNA

Podstawa prawna: § 4 ust.1-3 Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z sierpnia 2017 r. w
sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.
U.z2017r. poz. 1534)

Procedura postepowania:

1.

10.

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zaje¢
wychowania fizycznego na podstawie opinii lekarza.

Uczen moze by¢ zwolniony z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego na podstawie opinii lekarza, na czas okreslony w tej opinii.
Uczen, w przypadku braku mozliwos$ci uczestniczenia w zajeciach wychowania
fizycznego, moze by¢ zwolniony z ich realizacji na podstawie opinii lekarza, na czas
okreslony w tej opinii.

Opinie lekarska, wskazujgca na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych lub zwolnienia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
na okres nie dtuzszy niz 1 miesigc, uczen lub jego rodzice przekazujg nauczycielowi
wychowania fizycznego, ktéry zwalnia ucznia z czynnego udziatu w tych zajeciach,
zgodnie z zaleceniami lekarza. Nauczyciel przechowuje opinie lekarska w dokumentacji
nauczania do konca roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

Opinie lekarska wystawionga na okres dtuzszy niz jeden miesigc, wraz z podaniem
rodzicow (prawnych opiekunéw) wedtug wzoru okreslonego w zalaczniku nr 1 nalezy
niezwtocznie dostarczy¢ do sekretariatu szkoty, jednak nie pézniej niz:

a. w przypadku zwolnienia dotyczacego pierwszego potrocza lub catego roku - do
20 wrze$nia danego roku szkolnego,

b. w przypadku zwolnienia dotyczacego drugiego po6trocza - do konca stycznia
danego roku szkolnego,

c. w przypadku zdarzen losowych w ciggu roku szkolnego rodzice (prawni
opiekunowie) sktadajg podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak
niezwlocznie po uzyskaniu opinii lekarskiej.

Opinia lekarska musi zawierac¢ date jej wystawienia, czas zwolnienia oraz jasno okreslac¢
czy zwolnienie dotyczy wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych, czy zwolnienia z
realizacji zaje¢ wychowania fizycznego.

Opinia lekarska niedostarczona w terminie, bedzie wazna od daty jej ztoZzenia w
sekretariacie szkoty.

Dyrektor wydaje decyzje (zalacznik nr 3) o zwolnieniu ucznia z wykonywania
okreslonych ¢wiczen lub decyzje o zwolnieniu ucznia z realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego w terminie 7 dni roboczych od daty wplywu podania. Informacje o decyzji
otrzymuje rodzic, nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie
roku szkolnego, a jego nieobecnosci nie przekroczyty potowy wymaganego czasu i sa
podstawy do wystawienia oceny, wowczas uczen podlega klasyfikacji z przedmiotu.

W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego przez cate
potrocze lub caty rok szkolny, w dokumentacji przebiegu nauczania, zamiast oceny
klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony”.



11. Uczen zwolniony z wykonywania okreslonych ¢wiczen ma obowiazek uczestniczy¢ w
zajeciach wychowania fizycznego z wytaczeniem ¢wiczen wskazanych przez lekarza.

12. Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek obecnosci na
tych zajeciach, a w przypadku, kiedy zajecia sg pierwszg lub ostatnig lekcja w danym
dniu, uczen moze by¢ zwolniony z obecno$ci na tych zajeciach na podstawie pisemnego
o$wiadczenia rodzicow (prawnych opiekunéw) zatgcznik nr 2. W dzienniku lekcyjnym
nauczyciel wpisuje wéwczas nieobecnos$¢ usprawiedliwiona.

Postanowienia koncowe

13. Niniejsza procedura wraz z zatgcznikami dostepna jest na stronie internetowe;j.

14. Dokumentacja dotyczaca zwolnien uczniow z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub
zwolnien z wykonywania okre$lonych ¢wiczen przechowywana jest w sekretariacie
szkoty.

15. Procedura obowiazuje od dnia ogloszenia.

Procedure uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego wprowadza sie na mocy
Zarzadzenia Dyrektora Szkoty nr 1/2023 z dniem 13.09.2023 r.



